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Therapie.

Die Frage nach der Behandlung der Embolie kann leider
in wenigen Worten erschépft werden. Da die Qgelle der Embolie
nicht beseitigt werden kann, so bleibt nur iibrig, bei strenger In-
dividualisirung, eine kriftigende und antiphlogistische Therapie
anzuwenden und im Uebrigen den symptomatischen Indicationen
zu folgen.

IV.

Ueber den Einfluss des Ichthyols auf den
Stoffwechsel.

Von Dr. phil. O. Helmers.

In den zehn Jahren, die seit der Einfihrung des Ichthyols
in die Heilkunde verflossen sind, hat die Verwendung desselben
einen solchen Umfang angenommen, sind namentlich auch die
Indicationen fiir Ianger fortgesetzten innerlichen Gebrauch des-
selben so zahlreiche geworden, dass fiir den gewissenhaften Arzt,
die Frage unabweisbar erscheint, ob der innerliche Gebrauch des
Mittels in grésseren Dosen nicht von irgend welchen unliebsamen
Nebenwirkungen begleitet sei. Wir wissen durch zuverlissige
Stoffwechselversuche an Menschen und Hunden, dass viele anti-
pyretischen und antiseptischen Mittel die sehr iible Nebenwirkung
haben, den Eiweisszerfall zu steigern und dadurch bei lingerem
Gebrauch eine bedenkliche Entkriftung herbeizufiihren (vergl.
die Versuche von Salkowski, C. Virchow, Kumagawa).
Ceteris paribus wird man ein Mittel um so beruhigter anwenden,
je weniger storend es beim normalen Menschen in den Verlauf
des Stoffwechsels eingreift.

Da auch das Ichthyol, wenigstens gegen gewisse Mikroben™)

1) Schwengers, Ueber die Einwirkung von Medicamenten auf Culturen
von Favns u. Trichophyton. Monatshefte fiir Praktische Dermatologie.
1890. No.4, — Fessler, Klinisch-experimentelle Studien dber chirur-
gische Infectionskrankheiten. Miinchen 1891. — Latteux, Recherches
bactériologiques sur les propriétés antiseptiques de I'Ichihyol. Bulletins
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(Streptokokken) ausgesprochen antiseptische Eigenschaften ent-
faltet, auf welche seine therapeutische Verwendung sich zum
Theil griindet, muss gerade die Frage, wie es auf den Fiweiss-
zerfall wirke, wichtig erscheinen.

Bisher liegen hieriiber nur Beobachtungen Zuelzer’s (Monats-
hefte fiir praktische Dermatologie. 1886. No. 12, vergl. auch
Reale, Das Ichthyol in der Behandlung innerer Krankheiten,
Gazetta delle Cliniche, 1892. No. 24) vor, die sehr giinstig fiir
das Mittel lauten, indem sie eine verminderte Ausscheidung von
Stickstoff und Phosphaten nach seinem Gebrauch ergeben. Trotz-
dem Zuelzer stine Versuche an einer Reihe junger Minner
ausfilhrte und durch die Zahl der Beobachtungen deren Sicher-
heit vergrosserte, kann gegen seine Versuchsanordnung der Ein-
wand erhoben werden, dass die Personen nur eine ,méglichst
gleichmissige“ Kost genossen, dass also der Einfluss von Varia-
tionen der Nahrungszufuhr nicht ganz ausgeschlossen erscheint.

Ich hielt es darum nicht fiir iberflissig, den Einfluss des
Ichthyols anf den Stoffwechsel des gesunden Menschen noch ein-
mal mit allen Cautelen an mir selber zu priifen. Ich habe die
Versuche zugleich zu Ermittelungen iiber das Schicksal des
Ichthyols im Organismus benutzt, indem ich durch tégliche Be-
stimmung des Schwefels im Harn und Koth die Ausscheidung
des genossenen Ichthyols quantitativ verfolgte.

Die Anordnung der beiden Versuchsreihen war kurz folgende:

Nachdem ich mich mit bestimmter, zureichender Nahrung
in’s Stickstoff-Gleichgewicht gebracht und mehrere Tage hierin
erhalten hatte (Vorperiode), nahm ich bei Festhaltung der gleichen
Kost tiglich eine gewisse Menge Ichthyol-Ammonium, in Wasser
gelost (Iechthyol-Periode), und reihte zum Schluss wieder eine
Folge von Tagen ohne Ichthyol an (Nachperiode).

Die beiden Versuche unterscheiden sich im Uebrigen nur
durch die Dauer von einander: Der erste erstreckte sich auf 10,
der letzte auf 17 Tage. Es ist forner beim ersten Versuch von
einer Stickstoffbestimmung der Nahrung abgesehen, obgleich

et mémoires de la Société de Médecine. Clermont (Daix fréres) 1892, —
Abel, Ueber die antiseptische Kraft des Ichthyols. (Aus dem hygiei-
nischen Institut der Universitat Greifswald.) Centralblatt fiir Bakterio-
logie und Parasitenkunde. 1893. No. 13.
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auch hier fiir die Gleichmissigkeit der genossenen Speisen die
grosste Sorge getragen wurde: Das Fleisch als hauptsichlichster
Stickstofftriger wurde beide Male in einer fiir die ganze Ver-
suchsdauer ausreichenden Menge eingekauft, nach dem Schaben
und Mengen in die einzelnen Tagesrationen getheilt und dann
nach mehrmaligem, kurzem Erhitzen auf 70° in fest verschlosse-
nen Gefissen aufbewahrt. Die Wurst wurde vor Verdunstung
des Wassers geschiitzt und so gross gewdhlt, dass sie fiir die
ganze Versuchszeit ausreichte. Ebenso wurde beim Brot, Bier,
bei der Bufter u. s. w. auf gleichartige Zusammensetzung der
einzelnen Rationen gesehen. Die tiiglichen Portionen wurden auf
einer kleinen Waage genau abgewogen.

Diesen beiden Versuchen ging noch ein kleiner Vorversuch
voraus, bei dem die Nahrungscontrole keine so scharfe war, und
der sich nur iiber 6 Tage erstreckte. 2 Tage dienten zur Her-
stellung des Stickstoff-Gleichgewichts, die beiden folgenden bil-
deten die Normalperiode, und an den beiden letaten wurde Ichthyol
eingenommen. Eine Nachperiode fohlte bei diesem Vorversuch.

Um schnell ein Stickstoff-Gleichgewicht zu erzielen, schloss
sich in allen Versuchen der Diditplan méglichst vollstédndig der
gewthnlichen Erndhrung an. Bei den beiden letzten Versuchs-
reihen wurde ferner kurz vor Beginn des Versuchs der Harn
zweier auf einander folgenden Tage [gesammelt undgnach dem
gefundenen Stickstoffgehalt unter Hinzurechnung von 1.5 g Stick-
stoff fiir den Koth der Didtplan zusammengestellt. Es braucht
wohl kaum erwihnt zu werden, dass auch die kérperliche Be-
schiftigung wahrend der Versuchsdauer stets die gleiche war.

Die Versuchstage begannen und endeten Morgens friih 8 Uhr.
Die Koth-Abgrenzung geschah bei den beiden ersten Versuchen
mit Preisselbeeren, im letzten mit Kohlenpulver, das in7etwas
Gummildsung suspendirt war. Sie wurde durch die Regelmissig-
keit der Kothentleerung, welche jeden Morgen zwischen 10 und
11 Uhr erfolgte, sehr erleichtert, —

Sémmtliche Stickstoffbestimmungen wurden nach Kjeldahl,
die Schwefelbestimmungen durch Schmelzen des Harn-Trocken-
riickstandes bezw. Kothes mit Soda und Salpeter ausgefiihrt.

Im Nachstehenden lasse ich zunichst die Daten der einzel-
nen Versuche in tabellarischer Zusammenstellung folgen:
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Tabelle L

Vorversuch vom 6.— IL. Juni.
Ausgabe: 8.—11. Juni.

Harn Koth Schwe-
fel in
Juni. Harn
M?;lnge Sé)ee;. Schwe-| Stick-| Menge [Schwe-| und
cem). (2000 fel. | stoff. j(trocken).; fel. | Koth.
L (Normal-) 8. | 1518 | 1,0177| 1,0762| 14,95 25 [0,15501,2312
Periode. 9. | 1538 | 1,0154| 0,9591| 13,22 2¢  [0,1632 | 1,1223
Mittel 1,0176] 14,08 0,1591 | 1,1767
11, (Iehthyol-)f 10. | 1247 | 1,0172|0,9727| 11,60 18 10,2271 1,1998
Periode. 11. 1477 | 1,0159] 1,1251| 13,67 16 0,1964 | 1,3215
Mittel 1,0489| 12,63 0,2117 11,2606
Techthyol-Einnahme.
10. Juni 4,0¢g
1. - 45
8,5 g = 0,7488 g Schwefel.
pro Tag: 0,3744 -
Tabelle IIA.
Versuch vom 11.-—20. December.
Einnahme: 11.—20. December.
Taglieh | ¢
tick- c Kohle-
EROSSENE| oo fr. Biweiss. | Fett, hydrat. | Calorien.
Menge.
g g g g g
Fleiseh . 950 8,2 51,25 2,25 — 231,05
Wurst . 60 1,83 11,44 | 19,68 — 299,93
Brod . 275 4125 | 2578 2,75 | 165,0 | 807,77
Butter . 120 0,204 1,27 100,92 — 943,76
Kartoffel 40 0,064 0,40 — 8,0 34,44
Zucker . 30 — — — 30,0 123,00
Bier. 750 0,487 3,05 — 67,5 | 989,26

14,010 | 93,19 | 125,60

Ausserdem Ichthyol:

15. December 4,56 ¢
16. - 4,75 -

270,5 | 2659,21

9,25 ¢ = 0,815 g Schwefel.

pro Tag 0,407 - -
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Tabelle

I B.

Ausgabe: 13—27, Januar.

Harn Koth
Schwefel | Stickstoff | Stick-
Januar Menge Spec. Menge in Harn| in Harn stoff-
ENEC o w. *(bei| Sehwefel. [Stickstoff, g Schwefel. |Stickstoff.Jund Koth.] und Koth. | Bilanz.
in cem. o
200 C.) feucht. | trocken.
P 11. | 1693 | 1,0157 — 14,079
Vor-Perfode. § 15" | 1367 | 10194 | — 14,073
(eingefibrt
15,878)

13. | 1276 | 1,0184 | 0,9899 | 14,102 15,425 | +0,453
I. (Normal-) } 14. | 1495 | 1,0189 | 1,0782 | 16,026 o 17,349 | —1,471
Deriode. ~ | 15, | 1132 | 10216 | 10665 | 14945 { 293 | SL4 | 0,6168 | 5291 1 48187 4 15965 | 0,390
16. | 1421 | 1,0177 | 1,0678 | 14,423 15,746 | 40,182
Mittel : 1,0605 | 14,874 | 73 | 20,35 | 0,1542 | 1,823 | 1,2047 | 16,197 | —0,319
17. | 1725 | 1,0160 | 1,0965 | 15,382 16,457 | —0,579
TI. (Iehthyol-)] 18. | 1061.| 1,0221 | 1,1072 | 13,638 . < 14,718 | 41,165
Periode. 19, | 1370 | vo1ss | 11012 | 14q7e ( 239 | TH8 | L1818 ) 4298 1 589TT 4 150847 | 40,031
20. | 1254 | 1,0209 | 1,1410 | 14,593 15,668 | 4-0,210
Mittel: L1115 | 14,596 | 60 19,32 | 0,2879 | 1,075 | 1,3994 | 15,671 —4-0,207
21. | 1351 | 1,0199 | 1,0621 | 15,167 16,626 | —0,648
. 22. | 1437 | 1,0176 | 1,0705 | 15,018 x 16,377 | —0,499
ur. ¢ m:o%.“ 23. | 1099 | 10232 | 10845 | 14,283 V 280 | 92,6 | 00062 | 5,436 | 52435 3 y5640 | 40,236
24. | 1344 | 1,0188 | 1,1212 | 14,214 15,573 | 40,305
Wittel 1,0846 | 14,870 | 70 | 23,15 | 0,2263 | 1,359 | 1,3109 | 16,029 | —0,151
25. | 1252 | 1,0212 | 1,0170 | 14,727 15,930 | —0,052
IV. Periode. { 26. | 1368 | 1,0190 | 1,0881 | 14,319 ; 184 | 58,2 0,5354 | 3,608 | 83,6454 { 15522 | -+0,356
27. | 1327 | 1,0195 | 1,0049 | 14,225 15,428 | 0,450
1,0367 | 14,424 | 61 | 19,40 | 0,1785 | 1,203 | 1,2152 | 15,627 | 0,201

Mittel :
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Der erste Versuch (Tabelle I) scheint ganz im Sinne
Zuelzer’s fiir eine Ersparung an Eiweiss durch das Ichthyol zu
sprechen, entbehrt aber der vollen Beweiskraft, weil die Beob-
achtung nicht nach dem Aussetzen des Ichthyols fortgesetzt
wurde. Man kann in Folge dessen die Mdglichkeit nicht aus-
schliessen, dass ich mich zur Zeit des Ichthyolgebrauchs noch
nicht ganz im Stickstoff-Gleichgewicht befand und dass daher
die Verminderung des Harnstickstoffes von 14,08 ¢ auf 12,65 g
pro Tag auch ohne das Medicament eingetreten wire.

Immerhin berechtigt schon dieser Vorversuch zu dem Aus-
spruch, dass das Ichthyol in der erheblichen Gabe von
4,0—45 ¢ tiglich den Eiweisszerfall nicht steigert.

Tabelle II spricht ebenfalls fiir eine durch das Ichthyol be-
wirkte Beschrinkung des Eiweisszerfalles, doch kann man auch
hier gewisse Zweifel nicht unterdriicken. Vom 13. bis zum
16. December sinkt die Stickstoffausscheidung im Harn stetig:
14,5 und 13,6 g vor der Ichthyoleinnahme und 13,4 und 12,25 ¢
an den Ichthyoltagen. Man wird daher nicht mit Bestimmtheit
entscheiden konnen, ob die Cuarve ohne Verabreichung des
Ichthyols eine andere gewesen wire. Eine miissige Beschrinkung
des Eiweisszerfalles durch das Medicament wird allerdings wahr-
scheinlich, wenn wir sehen, dass an den beiden ersten Tagen
der Nachperiode der Harnstickstoff noch ein wenig sinkt (11,807 g
im Mittel), um dann wieder fast zu dem Anfangswerth zu stei-
gen (13,667 g im Mittel des dritten und vierten Nachtages).

Anders als in den beiden vorhergehenden Versuchen stellt
sich nun abeg die Stickstoffausscheidung beim dritten Versuch
(Tabelle IIIb). Zunichst fallt der hohe Stickstoffgehalt des
Harns vom 14. Januar auf, fir den ich mir keine geniigende
Erklirung zu geben vermag. Eine Unregelmiissigkeit in der
Nahrungszufuhr oder in der Beschiftigung hat nicht stattgefunden;
auch die Zahl selbst ist durch zahlreiche Controlanalysen ausser
Zweife] gestellt. Die Abweichung zwischen dem 17. und 18. Ja-
nuar erklirt sich wohl hinreichend aus den Urinmengen.

Eine Verminderung der Stickstoffausscheidung nach Tehthyol-
einnahme ist in diesem Versuch nicht eingetreten. Die Mittel-
werthe aller vier Perioden stimmen ,nahezu iiberein.

Das Korpergewicht, das zu bestimmen leider bei den ersten
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Versuchen unterlassen war, betrug im letzten am 13. Januar
64,75 kg, am 17. 64,5; am 21. 64,75; am 2b. 64,5 und am
28. Januar Morgens 8 Uhr 64,75 kg. In diesem Versuch war
also bei Verabreichung des Ichthyols das Ernéhrungs-Gleichgewicht
mit absoluter Sicherheit erreicht. Ueberhaupt war das Wohl-
befinden wihrend der drei Versuchsreihen an keinem Tage
gestort.

Die an allen Versuchen sorgfiltig durchgefiihrte Bestimmung
des Schwefels in Harn und Koth sollte uns einen Einblick in
die Schicksale des Ichthyols im Organismus gewihren.

Der normale Schwefelgehalt der Ausscheidungen entstammt
wesentlich, wenn keine schwefelhaltigen Medicamente oder Mine-
ralwisser genossen werden, dem Zerfall des Eiweisses und steht
deshalb in fester Relation zu dem aus derselben Quelle her-
rithrenden Stickstoff.

Der durch das Ichthyol bedingte Zuwachs ergiebt sich da-
her durch Subtraction des aus dem Stickstoff berechneten von
dem gesammten in den Ausscheidungen gefundenen Schwefel.

In Versuch 1 Tabelle I betréigt an den beiden ersten Tagen
der im Harn ausgeschiedene Stickstoff 28,17 ¢ und der Schwefel
im Harn und Koth 2,3535g. An den Ichthyoltagen haben wir
eine Stickstoffausscheidung von 25,27 g, der nach der Proportion
28,17 : 2,3530 = 25,27 : x eine Schwefelausscheidung x == 2,1112
entsprechen wiirde. Hierzu kommt die im Ichthyol wihrend
dieser Tage mehr eingefiihrte Schwefelmenge mit 0,7488 g hinzu,
so dass wir im Ganzen eine Schwefelausscheidung von 2,8600 g
erwarten sollten, wenn sammtlicher Ichthyol-Schwefel wihrend
der beiden Tage wieder ausgeschieden wire. Gefunden wurden
92,5213 g Schwefel im Harn und Koth, so dass sich ein Deficit
von 0,3387 g ergiebt.

Aus dieser. Berechnung folgt also, dass 24 Stunden nach
der letzten Ichthyoleinfubr sich noch fast die Hilfte des damit
eingefiihrten Schwefels im Korper befand. Ueber sein end-
giiltiges Schicksal sollten die beiden folgenden Versuche Aus-
kunft geben.

Im Versuch 2 wurden an den beiden Vortagen neben
30,24 g Stickstoff 2,29 g Schwefel im Iarn und Koth gefunden.
An den 2 Ichthyoltagen war die Stickstoffmenge 28,95 g. Die
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Schwefelmenge hitte also nach der Proportion 30,24:2,29 =
28,95 : x betragen sollen 2,192 g; gefunden wurden 2,630 g. Es
verbleibt also ein Ueberschuss von 0,438 g, das sind 53,7 pCt.
der in 9,25 g Ichthyol aufgenommenen Menge von 0,815 g Schwe-
fel. Die im Korper nach dieser Rechnung zuriickgebliebene
Menge von 0,815 — 0,438 = 0,377 g Schwefel kam wihrend der
Nachtage zur Ausscheidung. Dem Gesammtstickstoff der 4 Tage
(56,331 g) sollte nach Analogie der obigen Rechnung eine Schwe-
foelmenge von 4,266 g entsprechen. Gefunden wurden 4,742 g,
d. h. ein Ueberschuss von 0,476 g statt der geforderten 0,377 g.
Der Unterschied liegt bei der grossen Zahl der Einzelanalysen,
aus welchen sich das Resultat zusammensetzt, in den Grenzen
der analytischen Fehler; wir werden spiiter sehen, dass die
Differenz bei einer anderen, ebenso berechtigten Art der Berech-
nung verschwindet. -

In den zwei ersten Nachtagen scheint iibrigens die Aus-
scheidung des Ichthyol-Schwefels noch nicht ganz vollendet zu
sein. An ihnen betriigt die Menge des Gesammtschwefels 2,306 g,
die aus dem Stickstoff berechnete Ausscheidung 1,978 g, so dass
ein Ueberschuss von 0,328 g besteht, wihrend die vom Ichthyol
im Kérper verbliebene Schwefelmenge oben zu 0,377 g berechnet
wurde. . '

Im Versuch III ist, wie schon. erwidhnt, das Stickstoff-
Gleichgewicht am vollkommensten gewahrt. = Aus der Relation
64,788 : 4,8187 == 62,685 : x ergiebt sich die dem Eiweisszerfall
wihrend der 4tigigen Iehthyolperiode entsprechende Schwefel-
menge zu X = 4,6623 g; ihr steht eine wirkliche Ausscheidung
von 5,5977 g Schwefel gegeniiber. Der Ueberschuss von 0,9354 g
Schwefel ist gleich 64 pCt. der im Ichthyol eingefiihrten 1,474 g
Schwefel. Dass hier wihrend der Versuchsperiode schon ein
grosserer Procentsatz des Ichthyol-Schwefels ausgeschieden wurde,
entspricht deren langeven Dauer (4 statt 2 Tage!).

In der viertigigen Nachperiode entsprechen den 64,118 ¢
Stickstoff 4,7689 g Schwefel. Die Ausscheidung betrug 5,243b g
Schwefel, so dass ein Ueberschuss von 0,4746 g bleibt. Mit
dem Useberschuss der Ichthyolperiode (0,9854 g) zusammen ist
das ein Plus von 1,4100 g Schwefel in der Ausfuhr gegeniiber
1,4740 ¢ Schwefel im eingefiihrten Ichthyol. Also auch hier
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war innerhalb der Fehlergrenzen nach 4 Tagen alles Ichthyol
ausgeschieden; erst am fiinften Nachtag (2b. Januar) fillt der
Schwefelgehalt des Harns wieder auf die Werthe, wie sie vor
der Ichthyolzufuhr bestanden hatten.

Im Hinblick auf die Verwendung des Ichthyols zur Darm-
desinfection einerseits, auf die von ihm erwarteten Allgemein-
wirkungen andererseits, ist es wissenswerth, wie viel von dem
Medicament den gesammten Darmkanal durchwandert, wie viel,
nachdem es im Kérper circulirt hat, durch den Harn ausge-
schieden wird.

Wir konnen dies, wenigstens anndhernd, durch eine Be-
rechnung erfahren, welche dhnlich angestellt wird, wie die obige,
durch die wir Aufschluss {iber die Zeit erhielten, innerhalb wel-
cher der Ichthyol-Schwefel den Korper- verlasst. Wir wenden die
oben gemachte Annahme, dass ohne die Zwischenkunft des
Tchtbyols bei der dauernd gleichen Zusammensetzung der Nab-
rung Stickstoff und Schwefel der Excrete in constantem Verhilt-
niss stehen wiirden, und dass sich daher der aus der Nahrung bezw.
den Kérpergeweben stammende Schwefel aus dem Stickstoff be-
rechnen lasse, auf Harn und- Koth gesondert an. Bei der
grossen Gleichmiéssigkeit der Verdauung und Ausnutzung der
Nahrung, wie sie aus den Tabellen hervorgeht, wird dieser
Rechnung ein ernstlicher Einwand nicht entgegenstehen. Wir
werden uns aber von vornherein klar machen miissen, dass
die so berechnete Menge des nicht dem Ichthyol entstammenden
Schwefels mit der nach der ersten Rechnung ermittelten nicht
ganz genau stimmen wird. Der Koth hat, auf dieselbe Menge
Stickstoff bezogen, erheblich mehr Schwefel als der Harn; jede
Verschiebung der Stickstoffmenge zwischen beiden Ausfuhrwegen,
wird daher die jetzt anzustellende Rechnung beeinflussen, wilh-
rend die obige, nur die Summe der Excrete benutzende, davon
unberiihrt bleibt.

Bei Tabelle 1I giebt die Rechnung folgende Resultate:

In der Vorperiode haben wir im Harn auf 100N =17,3308;
im Koth auf 100N =10,8358. Hieraus folgt fiir die zweitdgige
Ichthyolperiode, dass den 25,645 g Stickstoff des Harns 1,880 g
Schwefel entsprechen; da aber 2,045 g Schwelfel ausgeschieden
wurden, entstammen 0,165 g dem Ichthyol. Entsprechend finden



145

wir fiir die viertdgige Nachperlode 0,203 g, also im Ganzen
0,368 g Ichthyol-Schwefel im Harn.

* Fiir den Koth der Ichthyoltage ergiebt sich in gleicher
Weise ein Uéberschuss von 0,227¢g Schwefel, fiir den der Nach-
periode von 0,222 g Schwefel, mithin im Ganzen 0,449 g Ichthyol-
Schwefel im Koth.

' Die gesammte so berechnete Mehrausfuhr von Schwefel im
Harn und Koth betrigt also 0,817 g, der eine Einfuhr von 0,815 g
gegeniibersteht. Von dem Ichthyol-Schwefel sind ausgeschieden
45,1 pCt. durch den Harn und 54,9 pCt. durch den Koth.

Die Berechnung aus Tabelle III ergiebt fiir die Vorperiode:
im Harn auf 100N — 7,0638 und im Koth auf 100N —11,668.
Der Ueberschuss an Schwefel im Harn stellt sich: an den
4 Tchthyoltagen auf 0,323 ¢ und an den 4 Nachtagen auf 0,194 g,
zusammen auf 0,517 g Ichthyol-Schwefel im Harn.

Der Ueberschuss an Schwefel im Koth betrigt: an den
4 Tchthyoltagen 0,651 g, an den 4 Nachtagen 0,271 g, also im
Ganzen 0,922 g. :

Die gesammte Mehrausfuhr an Schwefel im Harn und Koth
berechnet sich zu 1,439 g, wihrend die Einfuhr 1,474 g betrug.
Auch hier liegt die Differenz durchaus innerhalb der Grenzen
der Analysenfehler.” Es ist aber wahrscheinlich, dass in der
That noch ein geringer Rest des Ichthyol-Schwefels linger im
Kérper verblieb und erst mit dem Koth des fiinften bis siebenten
Nachtages ausgeschieden wurde. Ein Blick auf Tabelle III lehrt,
dass an diesen Tagen auf 3,608 g Stickstoff 0,535 g Schwefel im
Koth waren, statt der nach Analogie der Vorperiode zu erwarten-
den 0,421 ¢ Schwefel.

Von dem ausgeschiedenen Ichthyol-Schwefel sind dieses
Mal gefunden worden: 35,9 pCt. im Harn und 64,1 pCt. im Koth.

Bemerkenswerth ist schliesslich noch, dass die dem Ichthyol
entstammende vermehrte Schwefelausscheidung durch den Koth
s0 lange nach dem Aussetzen des Mittels dauert.

Im Versueh III war der Koth der dritten Periode scharf
von dem der Ichthyoltage durch Kohlenpulver abgegrenzt. Da
trotzdem iiber 30 pCt. des ganzen im Koth ausgeschiedenen
Schwefels erst in der Nachperiode gefunden wurde (ein kleiner
Theil, wie oben wahrscheinlich gemacht ist, sogar erst zwischen
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dem fiinften und siebenten Tag), so kann man wohl nicht an-
nehmen, dass das Ichthyol einfach mit dem Speisebrei vorwirts
geschoben sei; es ist vielmehr hochst wahrscheinlich, dass die
spiter im Koth erschienenen Antheile zunichst resorbirt und
erst nachtriglich in den Darm wieder ausgeschieden worden sind,
Bekanntlich ist ein solcher Vorgang fiir manche Substanzen
(Kalk, Eisen) mit Sicherheit dargethan (vergl. die jingste Unter-
suchung dieser Frage durch Fr. Voit, Zeitschrift fiir Biologie 29.
S.325). Es wire gewiss lohnend und fiir das Verstindniss der
Ichthyolwirkung wichtig, wenn meine Vermuthung dmch den ja
nicht allzu schwierigen Versuch. geprift wiirde.

Fiir die Theorie der Ichthyolwirkung ist es von besonderem
Interesse, dass einerseits eine intensive Allgemeinwirkung des
Mittels durch Circulation desselben im Korper and andererseits
eine ausgiebige ortliche Wirkung im Verdauungskanal miglich
erscheint,

Wir kénnen die Ergebnisse dieser Untersuchung in folgenden
Sétzen zusammenfassen:

1. Das Ichthyol beeinflusst die Umsetzung des
Eiweisses im menschlichen Korper nur in geringem
Maasse; soweit eine Wirkung nachweisbar ist, wird der
Zerfall eingeschriankt, die Assimilation begiinstigt.

2. Reichlich ein Drittel dés dem Ichthyol zuge-

fiithrten Schwefels circulirt in den S&ften und wird
'schliesslich durch den Harn ausgeschieden.
- 3. Der durch den Koth ausgeschiedene Antheil
hat anscheinend auch zum Theil im Kérper circulirt
und ist erst nachtridglich durch die Darmdriisen wieder
ausgeschieden worden.

Zum Schluss sei es mir noch gestattet, Herrn Professor
Dr. Zuntz, unter dessen Leitung ich diese Versuche ausgefiihrt
habe, fiir die giitige Unterstiitzung, die derselbé mir durch Rath
und That hat zu Theil werden lassen, auch an dieser Stelle
meinen herzlichsten Dank auszusprechen.



